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KAPKA A KAPATKO

Vzdélavaci cile:
V" Posileni trpélivosti a soustfedéni béhem cinnosti.
v" Procviceni jemné motoriky, presnosti pohybu a koordinace oko - ruka.

Doba trvani: 15 min.
Misto: Zahrada, trida.

Pomucky a material:
Lahvicka na vodu, kapatko, antistresova hracka Bubble pop.

Motivace:

Pozorovali jste nékdy zem, kdyz na ni spadnou prvni kapky desté, kdyz prsi jemné, prudce
nebo kdyz lije? Zkusili jste nékdy privolat dést? Chcete se to naucit?

Zveda se vitr — Susténi dlani.

Mrholeni — prvni kapky desté pred bourkou — déti klepou dvéma prsty ruky (ukazovackem
a prostrednickem) o dlan druhé ruky a napodobuiji tak kapky desté.

Zahradnicky destik — déti tleskaji dlanémi.

Silny dést’ — pratrz mracen — déti dlanémi silné tleskaji o sva stehna.

Hfmeéni — k silnému desti dupou nohama.

Opakovani silného desté — zahradnického desté — mrholeni — Susténi vétru — ustava pohyb.
Jak vypada ta prvni kapka, ktera dopadne na zem?

Postup:

% Dité palcem a ukazovackem stiskne vrchni ¢ast kapatka, aby se do néj natahla voda.
Uvolni stisk a ruku s kapatkem da nad bubble pop. Drzi kapatko, opét zmackne horni
Cast tak, aby z néj kapla pravé jedna kapka vody do dllku bubble pop.

Dalsi doporuceni:

Je mozné pouZzit potravinarské barvivo k obarveni vody, prilozit na bubble pop savy papir
a pozorovat, co se stane.

Kapat kapku vody na r(izné materialy a porovnavat jejich savost.

Jako motivaci |ze zaradit pisen Prsi, prsi, basen Destoveé kapicky, hru na destovou hil nebo
pohybové aktivity (viz pfiloha).

Hodnoceni (reflexe):

« Jaky tvar ma jedna kapka v dalku?

» Kolik kapek se vleze do jednoho dulku?

« Co se stalo, kdyz jsi zmackl kapatko s vodou pevné?
« Co se stalo, kdyz jsi tam dal pfilis mnoho kapek?



Ocekavané vystupy: DITE
* Vnima zvuky a rozviji vlastni predstavivost.
¢ Vnima rlizné podoby desté.
« Manipuluje s kapatkem.
» Ma povédomi o vlastnostech vody.
Priloha:
Destové kapicky
Destové kapicky
dostaly nozicky.
Béhaly po plechu,
délaly neplechu.
Kocour spal v okapu,
spadly mu na tlapu.

Jejda, ten narikal,
mnoukal a utikal!

Pripravila: Mgr. Monika Kuckovad,
reditelka materské skolky MiniSvet

Prsi, prsi
Prsi, prsi,
jen se leje,
kam konicky pojedeme,
pojedeme na luka,
az kukacka zakuka,
pojedeme na luka,
az kukacka zakuka.

Kukacka uz zakukala,
ma panenka zaplakala,
kukacko uz nekukej,
ma panenko neplake;j.
Kukacko uz nekukej,
ma panenko neplake;j.

Vyroba destové hole:
Destova hil | brydova.cz



Kolobéh vody v prirodé (pohybové cviceni)

Vlastnim télem napodobujeme pfirodni prvek pfi jeho cesté svétem. Lze provadét kdykoli,
pokud déti naslouchaji.

Kde se bere voda? Prsi z mrak(. Kmitanim prstl predvadime dést a diepy ho snasime
z nebe na zem. Dést’ se vsakne do zemé... hladime zem. A odtud plyne do potoka... stale
v podiepu mirné vinime rukama.

Potoky se spoji v feky, které vtékaji do more a oceanu! Zmohutiujeme postupné vinéni
rukou i téla.

A z oceanu se voda zase vraci vzhlru do mrak(, odparuje se. Kmitame prsty presné opac-
né, nez jak jsme to délali u desté, a z podrepu vstavame — neseme paru do mrakd.

Mraky pluji po obloze, hnany vétry zase nad pevninu... Roztazenyma rukama nosime mraky
tam a zpét, pohanéni vétriky Ci vichry. A nad pevninou se vyprsi. Opét prsty kmitame jako
dést.

Stejnym zplsobem se staneme seminkem, rosteme koreny i kmenem a vétvemi ve strom,
vyrasi nam kvéty, z téch se stanou plody a ty spadnou, a dal uz to znate.

Pohyb vody rostlinou je dalsi moznost, kterou mizeme s détmi ztvarnit: koreny saji vodu

s zivinami, které cestou vzhUru rostlina vodé odebira na stavbu sama sebe, a z listl se voda
odparuje do vzduchu a jako dést’ Ci rosa se vraci do zemé, kde nabere ziviny... (Odpar vody
z listd zpUsobuje podtlak, kterym rostlina nasava vodu skrze koreny.)

Zdroj:
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