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KAM ZMIZELA?

Vzdélavaci cile:
v Pozorovani procesu rozkladu rostlinného materialu.
v Pozorovani stavby téla zizaly a jejiho zpUsobu zivota.

v' Zalozeni pokusu dle pokyn( (pokud se rozhodnete pro rozdéleni déti do skupin
a zalozeni vice pokusnych sklenic).

v" Rozvoj senzitivity a vytvareni kladného vztahu k zivotu v rliznych formach.
Doba trvani: Zalozeni pokusu 20 min, pak nasleduje dlouhodobé pozorovani podle zajmu.
Misto: Zahrada a trida.

Pomucky a material:

Pétilitrova sklenice, plida ze zdhonu nebo kompostéru, piscita plida, raselina, deset zizal,
nasekana trava, silonova ponozka, gumicka, velky satek (aby zakryl celou sklenici), rozpra-
sovac.

Motivace:

Na podzim v lese Ci lesoparku spadne ze strom{ mnoho listd. Nikdo je neshrabuje, neod-
vazi na kompost a prece spousta listd nékam zmizi. Co se s nim stane? Mam podezreni, ze
v tom maji prsty Zizaly. Tedy obrazné fe¢eno. Zizala prsty nema. Jak vlastné Zizala vypada?
Zalozime si pokus a uvidime, jak to dopadne.

Postup:

vevs

kdyz sklenici naplnime vrstvami pUdy raznych barev a struktur, napf. pouzijeme za-
hradni pddu, jemnou piscitou pUdu, raselinu. Vrstvy stfidame, aby byla kazda 2-3 cm
vysoka. Kazdou vrstvu lehce navlhcime.

% Na povrch posledni vrstvy polozime Zizaly a pfidame trochu nasekané travy. Vrch skle-
nice prekryjeme silonkou a pripevnime gumickou, to aby nam Zizaly nevylezly a mély
dostatek vzduchu. Celou sklenici pak prekryjeme Satkem, protoze zizaly maji rady tmu.
Da se predpokladat, Zze po péti dnech budou vidét chodbicky po pohybu Zizal.

¥ Sklenici mdzeme umistit kamkoliv v prostoru tfidy. Idealné tak, aby se déti mohly jit
kdykoli podivat samy, jak zizaly pracuji. Povrch pudy pravidelné kropime vodou. Pida
by méla byt vihka, ale ne prilis, aby se Zizaly neutopily.

% Takto pripraveny pokus denné sledujeme spolu s détmi. Pribézné si povidame o zi-
zalach, jejich zZivoté a rozkladnych procesech v prirodé. Vse dokumentujeme: kresby,
fotografie, kolaz. Po ukonceni pozorovani vracime zizaly i s pddou zpét na zahradu.

Hodnoceni (reflexe):

vvvvvvv

« Kde ziji zizaly?
«  Cim se Zivi Zizaly?

VVVVV

« K cemu slouzi zizalam stétinky?



« Jak vypada trus zizaly?
« Procjsou zizaly dilezité?

Ocekavané vystupy: DITE

» Ziska informace o zizalach a jejich vyznamu v prirodeé.

« Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vsima si souvislosti.

« Spoluvytvari vystupy z pozorovani zizal (kresby, fotografie, kolaz, ...).

Didakticky text:
Nejvhodnéjii termin pro tuto praci je jaro, pokud je pfiméfené vihké. Zizaly se v dlouhodo-
bém suchu stahuji do vétsich hloubek.

Zi7ala obecné

Radi se do kmene krouzkovcd, podkmene opaskovci a tfidy malostétinatcl. Vétdinou se
vyskytuje v zasaditych nebo neutralnich pddach. Dorusta délky priblizné 9 az 30 cm. Jeji
pribuzni vsak mohou dosahovat mnohem vétsich rozméra.

Télo zizaly ma Cervovity tvar, na pficném rezu je kruhovité. Jeji predni ¢ast je uzsi a vybiha
v hmatovy prstik, ktery napomaha pfi orientaci, zadni ¢ast je naopak zaoblena. Jeji hrbetni
strana je vyklenutéjsi a tmavsi, prosvita zde hrbetni céva.

V pokozce se vyskytuji slizové zlazy vylucujici hlen, ktery usnadnuje pohyb po nerovném
povrchu, pomaha pri dychani a zaroven chrani pokozku pred vysychanim. Dale pokozka
obsahuje hmatové receptory a také svétlocivné bunky, pomoci nichz je schopna rozliSovat
svétlo a tmu. Zizaly jsou fotofobni. Na bocich kazdého ¢lanku (kromé pfitstniho a pygidi-
alniho) jsou rovnéz Ctyri vacky s parem stétinek, které slouzi k pohybu. Kromé ochrany téla
zajistuje pokozka i funkci dychaci.

Potravu zizaly tvori predevsim tlejici listi, pfipadné drobni uhynuli Zivocichové rozklada-
jici se v padé. Jejim travicim traktem tedy projde pomérné velké mnozZstvi potravy s nizkym
obsahem Zivin. Nestravené zbytky pak zizaly vynaseji na zemsky povrch ve formé malych
hromadek trusu, jehoz hmotnost za nékolik let dosahuje az nékolika kilogramd.

Zizala se stava obzivou pro Sirokou 3kalu riznych Zivocich(, pfedevsim ptakd, savcd,
plazd, obojzivelnikd, ale i riznych bezobratlych. Jde napfiklad o kosy, drozdy a Spacky,
které je mozné vidét, jak opatrné kraceji po zemi, naklanéji se dopredu a lovi zizaly ukry-
té tésné pod povrchem. Jsou i potravou jezk(, jezevc(, krtkd, nékolika druhd hadl a zab.
Z bezobratlych jsou hlavnimi neprateli krtonozky, slimaci a nékteré plosténky.

Charakteristicka je pro zZizaly velka regeneracni schopnost. Kdyz je nepfitel polapi, z{-
stane mu jen zadni ¢ast téla zizaly za opaskem (svétla, ztlustéla cast v predni tretiné téla,
kde Usti Cetné Zlazy). Opasek se nachazi mezi 32. a 37. ¢lankem. Konec téla Zizale doroste.
Pokud je ale pretrzena presné uprostied opasku, vzdy zahyne.

Pohybem v pldeé prevrstvuji a provzdusnuji pddu a podili se na vytvareni humusu. Hojnost
Zizal v pudé je tedy zarukou vysoké kvality plidy, nebot’ je provzdusnéna, vyzivna a tim
i Urodna.
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